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Otimize e
personalize seus
tratamentos por
meio da genética.

Medicina personalizada

Em termos gerais, a medicina personalizada pode ser definida como a
medicina especificamente adaptada a cada individuo, ndo pensando
em um grupo ou conjunto dentro da populacdao, mas em cada pessoa,
de modo que os tratamentos sejam ajustados o maximo possivel as
caracteristicas individuais especificas de cada paciente.

Esse conceito esta ligado ao conhecimento da genética do paciente,
uma vez que tanto o genoma quanto o ambiente sdo responsaveis pelo
fenétipo do individuo, que é o conjunto de caracteristicas visiveis que
um individuo apresenta como resultado da interacao entre seu
gendtipo e o ambiente.

Para que serve o MyNeuro?

O teste MyNeuro determina a presenga ou auséncia de variantes
genéticas relacionadas a processos bioldgicos que influenciam a
fungcdo cerebral e o humor. Essa informagdo genética revela a
predisposicao de um individuo a desenvolver:

Alteragdes na regulacdao do comportamento
e Comportamentos aditivos
» Alteragcdes na homeostase emocional
» Doencgas neurodegenerativas



Para quem é o MyNeuro?

Para todos os profissionais que desejam melhorar a saude mental de
seus pacientes, ajuda-los a prevenir e lidar com transtornos
emocionais, controlar o estresse...

O que o teste MyNeuro analisa?

O teste analisa marcadores genéticos envolvidos nos seguintes
processos  biolégicos e genes relacionados a  certos
neurotransmissores e seus receptores:

» Dopamina

o Serotonina

« GABA

» Endocanabinoides
 Sinalizagao celular

» Sinalizagao Wnt

» Resposta ao estresse
* Neuroinflamagao

» Metilagao



Apresentando o MyNeuro:

e MyNeuro é um teste genético que determina a
presenca/auséncia de variantes genéticas relacionadas a
processos biologicos que influenciam a funcao cerebral e o
humor.

O MyNeuro ajuda vocé a entender melhor sua saude mental,
prevenir e gerenciar disturbios emocionais e controlar o
estresse.

» MyNeuro é um teste ndo invasivo. O DNA é obtido a partir de
uma amostra de saliva, de forma completamente indolor, e é
adequado para pessoas de qualquer idade.

» O exame MyNeuro é feito apenas uma vez na vida; sua genética
nao muda.

e A MyNeuro analisa marcadores genéticos com base no mais
alto nivel de evidéncia cientifica.

e Tecnologia inovadora que oferece maior precisdao e
profundidade nos resultados.

e Assim que a amostra for recebida no laboratério, vocé recebera
os resultados em, no maximo, 20 dias.



