MyEstrogens




Genetlics for people

OPTIMIZA Y PERSONALIZA
TUS TRATAMIENTOS A
TRAVES DE LA GENETICA

Medicina personalizada

MyEstrogen ofrece una vision completa del papel de la genética en el equilibrio hormonal
femenino. A través de un analisis integral, estudia los principales genes implicados en el
metabolismo de los estrogenos, los receptores hormonales y el riesgo genético de
trombosis, proporcionando una herramienta avanzada para la prevencion y
personalizacion de terapias hormonales.

¢Para qué sirve MyEstrogen?

e Evaluar la actividad de las enzimas hepaticas clave implicadas en el metabolismo del
estrogeno, para comprender cémo el organismo transforma y elimina estas
hormonas.

e Evaluar la capacidad del cuerpo para neutralizar los compuestos téxicos generados
durante el metabolismo de los estréogenos.

« Identificar desequilibrios hormonales con base genética.

» Personalizar tratamientos de reemplazo hormonal (THS).

e Prevenir enfermedades asociadas a alteraciones en el metabolismo de los
estrégenos (cancer estrogénico, endometriosis, ovario poliquistico, sindrome
premenstrual, etc.).

e Evaluar predisposicion a trombosis en mujeres que utilizan o planean usar
anticonceptivos o terapias hormonales.

¢A quién va dirigido MyEstrogen?
A profesionales de la salud interesados en la prevencion y manejo de alteraciones
hormonales, asi como en la personalizacion de tratamientos hormonales.
Especialmente util en casos de:
¢ Sintomas de desequilibrio estrogénico
e Menopausiay THS
e Canceres hormonodependientes
* Trastornos menstruales, endometriosis o SOP
* Valoracion de riesgo trombatico previo a tratamientos hormonales



Presentamos MyEstrogen:

e MyEstrogen es un test genético que determina la actividad de enzimas
relacionadas con el metabolismo y recpeotres de estrégenos asi como riesgo
de trombosis

e MyEstrogen ayuda a comprender mejor su salud hormonal, prevenir y gestionar
afecciones relacionadas con un desequilibrio en los niveles de estrogenos

e MyEstrogen es un test no invasivo. El ADN se obtiene de una muestra de saliva,
de forma totalmente indolora y es apta para cualquier persona y edad.

e MyEstrogen se realiza una vez en la vida, tu genética no cambia.

e MyEstrogen analiza marcadores genéticos el mas alto nivel de evidencia
cientifica.

e Tecnologia innovadora que ofrece mayor precision y profundidad en los
resultados.

¢ Una vez recibida la muestra en el laboratorio, dispondras de tus resultados en un
plazo maximo de 20 dias.



