
MyMyNeuroNeuro



En un sentido amplio, la medicina personalizada podría definirse como la medicina
adaptada específicamente a cada individuo, no pensando en un colectivo o conjunto
dentro de la población, sino en cada persona, de modo que los tratamientos se ajusten al
máximo a las características individuales específicas de cada paciente.

Este concepto va ligado al conocimiento de la genética del paciente, ya que tanto el
genoma como el ambiente son los responsables del fenotipo del individuo, que son el
conjunto de caracteres visibles que un individuo presenta como resultado de la
interacción entre su genotipo y el medio.

OPTIMIZA Y
PERSONALIZA TUS
TRATAMIENTOS A

TRAVÉS DE LA
GENÉTICA

Medicina personalizada

El test MyNeuro determina la presencia/ausencia de variantes genéticas relacionadas
con procesos biológicos que influyen en la función cerebral y el estado anímico. Esta
información genética permite conocer la predisposición de un individuo a desarrollar:

Alteraciones en la regulación del comportamiento
Comportamientos adictivos
Alteraciones en la homeostasis emocional
Enfermedades neurodegenerativas

¿Para qué sirve MyNeuro?



¿Qué analiza el test MyNeuro?

El test analiza marcadores genéticos involucrados en los siguientes procesos biológicos
y genes relacionados con ciertos neurotransmisores y sus receptores:

Dopamina 

Serotonina

GABA

Endocannabinoides

Señalización celular

Señalización Wnt 

Respuesta del estrés 

Neuroinflamación

Metilación

¿A quién va dirigido MyNeuro?

A todos los profesionales que deseen mejorar la salud mental de sus pacientes,
ayudarles a prevenir y gestionar alteraciones emocionales, control del estrés…



Presentamos MyNeuro: 

MyNeuro es un test genético que determina la presencia/ausencia de variantes
genéticas relacionadas con procesos biológicos que influyen en la función
cerebral y el estado anímico.

MyNeuro ayuda a comprender mejor su salud mental, prevenir y gestionar
alteraciones emocionales, control del estrés

MyNeuro es un test no invasivo. El ADN se obtiene de una muestra de saliva, de
forma totalmente indolora y es apta para cualquier persona y edad.

MyNeuro se realiza una vez en la vida, tu genética no cambia. 

MyNeuro analiza marcadores genéticos el más alto nivel de evidencia científica.

Tecnología innovadora que ofrece mayor precisión y profundidad en los
resultados. 

Una vez recibida la muestra en el laboratorio, dispondrás de tus resultados en un
plazo máximo de 20 días.


