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¿Para qué sirve MyDetox?
El test MyDetox analiza las variantes genéticas involucradas en el funcionamiento de las
enzimas que transforman las sustancias tóxicas para su eliminación. Permite determinar
de forma personalizada la capacidad de nuestro hígado en respuesta a alimentos y
fármacos, en base a nuestros genes.

¿A quién va dirigido el test MyDetox?
MyDetox está dirigido a aquellos profesionales que quieran conocer cómo sus pacientes
metabolizan alimentos y medicamentos, con el objetivo de personalizar su alimentación
y evitar respuestas adversas.

¿Qué es la detoxificación hepática? 
Es la capacidad del hígado de neutralizar productos tóxicos del ambiente o generados
por nuestro cuerpo. Este proceso tiene lugar en dos fases: en la Fase I se descomponen
las toxinas y en la Fase II se hacen solubles en agua para su eliminación. Nuestra
genética individual afecta a la forma en la que se descomponen y eliminan toxinas y
medicamentos. 

¿Qué es el test MyDetox?
MyDetox es una prueba genética que evalúa los marcadores genéticos asociados con la
capacidad de detoxificación del hígado para determinadas sustancias o fármacos.

¿Qué analiza el test MyDetox?
MyDetox analiza variantes genéticas de los siguientes genes: CAT, CDA, CFTR, COMT,
CYP19A1, CYP1A1, CYP1A2, CYP1B1, CYP2A6, CYP2B6, CYP2C19, CYP2C8, CYP2C9,
CYP2D6, CYP2E1, CYP3A4, CYP3A5, CYP3A7, CYP4B1, CYP4F2, DPYD, FMO1, GSTM1,
GSTM3, GSTP1, GSTT1, MTHFR, NAT1, NAT2, OGG1, POR, CYP8A1, SLC15A2, SLCO1B1,
SOD1, MNSOD, SULT1A1, SULT1A2, TBXAS1, TPMT, UGT1A1, UGT1A10, UGT1A3,
UGT1A4, UGT1A7, UGT1A8, UGT1A9, UGT2B15, UGT2B7.



Le presentamos MyDetox: 

MyDetox es un test genético que permite conocer nuestra capacidad de
detoxificación hepática a nivel genético.

MyDetox es un test no invasivo. El ADN se obtiene de una muestra de saliva, de
forma totalmente indolora y es apta para cualquier persona y edad. 

El test MyDetox se realiza una vez en la vida, su genética no cambia.

Tecnología Innovadora ofrece mayor precisión y profundidad en los resultados.

Una vez recibida la muestra en el laboratorio, dispondrás de tus resultados en un
plazo máximo de 20 días.
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